INFORME PRUEBA PILOTO NALOXONA

La naloxona es un medicamento genérico utilizado para revertir la sobredosis de opioides (entre
ellos la heroina), el tiempo con que se cuenta luego de la sobredosis para recibir ayuda es muy
poco y en la mayoria de los casos se tarda en acceder a la naloxona que habitualmente es para uso
intrahospitalario.

Se estima que en el mundo mueren cada afio 69000 personas a causa de la sobredosis de opioides,
muchas de estas muertes podrian ser evitadas si la naloxona estuviera disponible para los
consumidores fuera de los hospitales, teniendo en cuenta que es un medicamento de bajo costo
gue revierte de manera efectiva la depresidn respiratoria ocasionada por el consumo excesivo de
opioides y con minimos efectos secundarios.

En los ultimos afios diferentes organizaciones han recomendado que se distribuya naloxona a las
personas susceptibles de presenciar sobredosis de opioides por compartir el entorno, sean o no
personas usuarias.

En recientes encuestas realizadas en los estados unidos se evidencio que de 50000 botiquines de
naloxona que se repartieron, se han registrado aproximadamente 10000 usos efectivos y es por
ello que diferentes paises y jurisdicciones alrededor del mundo han decidido implementar esta
estrategia dentro de sus programas de salud publica, es el caso de Escocia y diferentes
jurisdicciones de los EEUU.

“La organizacién mundial de la salud recomienda que las personas susceptibles de presenciar un
episodio de sobredosis de opioides tengan acceso a la naloxona y que se les proporcione
informacion sobre el modo de actuar ante una sobredosis” OMS, noviembre de 2014

En Bogota a partir del 14 de Abril de 2015 se ha venido implementando una prueba piloto de
suministro de naloxona a personas adictas a sustancias inyectables, dentro del marco del
programa de acceso a material higiénico de inyeccidn, previa capacitacion en prevencion de
sobredosis y formacion en atencidn en sobredosis y uso de naloxona, a continuacion se presentan
los datos que soportan dicho suministro:

SUMINISTRO DE NALOXONA

TOTAL DE SUMINISTROS

53 suministros *

*Cada suministro y resuministro consta de un kit con 2 dosis de naloxona y dos jeringas
intramusculares

RESUMINISTROS DE NALOXONA

TOTAL DE RESUMNISTROS

40 resuministros*

* Cada suministro y resuministro consta de un kit con 2 dosis de naloxona y dos jeringas
intramusculares

MOTIVOS DE RESUMNISTRO



TOTAL DE UTILIZADAS | PERDIDAS | CONFISCADAS | REGALADAS | ROBADA
RESUMINISTROS
40 resuministros [ 23 [58% |5 |12.5% |5 [125% |6 [15% |1 2%

El 58% de resuministros corresponde a dosis utilizadas en sobredosis con las que se han salvado
23 vidas, 12.5% se reportan como perdidas, 12.5% como confiscadas por la policia, 15% regaladas

a otras personas usuarias y 2% como robadas.

EFECTIVIDAD DE LA NALOXONA

TOTAL DE RESUMNISTROS | FUE EFECTIVA LA NALOXONA | NO  FUE  EFECTIVA LA
UTILIZADOS EN SOBREDOSIS NALOXONA
23 23 100% 0 0%

“En el 100% de los casos, las personas sobrevivieron y no requirieron atencién intrahospitalaria ni
reportaron efectos secundarios diferentes a los esperados (agresividad, irritabilidad o sindrome de
abstinencia), en todos los casos, se recibié acompafamiento durante la siguiente hora y no se

permitié a las personas usuarias proporcionarse una nueva dosis de opioides.”

Una vez las personas usuarias solicitan el resuministro por haber utilizado las dosis de naloxona en
una sobredosis, se hace una entrevista acerca de cémo sucedid y se refuerza la educacién en
prevencion de la sobredosis, se entregan dos nuevas dosis y dos jeringas intramusculares y se

refuerza la formacién para su uso.




